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الإفتتاحيّة

الإفتتاحيّة 

خــال  صافــي  فاديــا  الســيدة  ألقتهــا  التــي  الكلمــة 
فــي 17  المؤسّســة  نظمتــه  الــذي  الســنوي  العشــاء 
 The Legend تشــرين الأول 2019 فــي مطعــم

الكلــب نهــر 

أيها الحفل الكريم أفراد عيلة سيزوبيل،
مسا الخير، أها وسها فيكم، شرفتونا.

الســنة كانت من أصعب الســنين اللي عشــناها، من 
تاريخ تأسيســنا، يعني من 43 ســنة.

قبــل  شــهر  بآخــر حزيــران،  كان  فِيــا  مــا  وأصعــب 
نهايــة الســنة المدرســية لمــا ســارة ركضــت لتاقينــي 
وقالتلــي: »قوليلــي إنــو رح نرجــع، مــا بــدي ســيزوبيل 

يســكّر«.

الأصعــب كمــان كان، إنّــو مــا عنــدي جــواب، مــا 
بعــرف إذا رح نفتــح ابوابنــا بأيلــول لنســتقبلن: 

الاجتماعيــة، ووزارة  الشــؤون  مــن وزارة  مســتحقاتنا 
الدفــاع، والأمــن العــام، وغيــرن.... مــا منعــرف بــأي 

تاريــخ رح نقبضــا.

المســاعدات علــى كل المســتويات خفّــت، والوضــع 
الاقتصــادي اللــي عــم يمــرق فيــه البلــد، مــا ببشــر 

بإســتقرار، شــو منعمــل؟

هــون كان عنّــا خياريــن: نستســلم ونوقــف وننطــر، 
أو مــا نستســلم...

بتاريخنــا بهالمؤسســة مرقنــا بصعوبــات كتيــرة، هــي 
مــش أول مــرة، وتعلّمنــا إنــو مــا نستســلم، مــا نوَقِــفْ 

قــدام الصعوبــة.

 سوا نحنا أقوى
Together we are stronger

منطلقيــن مــن قناعــة: لازم نفتــح بوابنــا بأيلــول، لازم 
نخــذل  مــا  حتــى  المســتحيل  نعمــل  لازم  نتحــرّك، 
ولادنــا ، ومــا نكســر بخاطــرن ، هنــي متكليــن علينــا.

»لأنــو ســيزوبيل عيلــة حــدّ العيلــة« تضامــن أفــراد 
مــن  والتخفيــف  الصعوبــة  لتخطــي  بيســاعد  العيلــة 

حِمــا. مــن هــون كان شــعارنا الليلــة: 
سوا نحنا أقوى 

Together we are stronger
                

ــل وَجَعنــا، ردة  عملنــا كل اللــي منقــدر عليــه لنوَصِّ
فعــل النــاس اللــي حوالينــا اللــي منعرفــن واللــي مــا 
لأنــا  عْلَيــا  حصلنــا  هديــة  أحلــى  كانــت  منعرفــن، 
وقديــش  بتعنيلُــن،  هــالأولاد  قضيــة  قديــش  برهنتلنــا 

ومحبــوب. مقــدّر  المؤسســة  عمــل 

نحنــا  هــون،  خلصــت  مــا  قصتنــا  ببشــركم،  هلّــق 
أفــراد  يــا  منكــم  واحــد  كل  علــى  ومتّكليــن  مكمّليــن 
هالعيلــة وعلــى ســت البيــت أمنــا مريــم اللــي خلــت 
كل  قلــب  حنّنــت  اللــي  ممكــن  يصيــر  المســتحيل 

وقلبكــم. حوالينــا  النــاس 

اللــي عمــرا مــا خذلتنــا   هــي أم هالبيــت ومرافقتــو  
ومــا تركــت ولادهــا خــال الفتــرات الصعبــة بالأخــص 
ورح  تتركنــا  رح  مــا  أكيديــن  نحنــا  واللــي  هالســنة 
تشــكر كل واحــد علــى طريقتهــا. معــا ومعكــن منكفــي 

المشــوار...لأنو ســوا نحــن أقــوى... وشــكراً...
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 أخبار ونشاطات ولادنا 
البرامج التربوية

 أخبار ونشاطات ولادنا

UNE NOUVELLE ANNEE 
UN NOUVEL ELAN

«La vraie grandeur est de se faire 
petits et serviteurs !» est notre thème 
de l’année 2019-2020. 
A partir de là, les unités pédagogiques 
ont choisi de vivre au quotidien à 
l’exemple de cinq personnalités 
connues dans le monde.

Nos petits à l’USP vont vivre l’humilité 
avec »Pape François« de l’Argentine.

Nos artisans Chouchous vont 
expérimenter la foi en Dieu et l’amour 
avec »Dr Jamil Zgheib« du Liban.

Nos souffleurs au PHM vont partager 
l’amour avec »Pape Jean Paul II« 
de Pologne.

Nos amateurs au TED vont transmettre 
leur pensée en image avec «Temple 
Grandin« des Etats-Unis.

Sur leurs traces, vivons ensemble dans 
la joie ! Nous suscitons votre curiosité 
à faire la connaissance d’une de nos 
fameuses personnalités au mensuel ! 
Découvrons ensemble l’aventure de 
»Temple Grandin«.

Département Pédagogique

Nos donneurs au PHP vont humaniser 
la vie avec »Henri Dunant« fondateur 
de la Croix Rouge en Suisse.
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الطبيعة بالخريف

تنســتفيد مــن الطّبيعــة الحلــوة بفصــل الخريــف، رحنــا 
مــع ولادنــا الزّغــار مشــوار بمحيــط ســيزوبيل.

مــن  تنــزل  عــم  كيــف  الصفــر  الشــجر  وراق  شــفنا 
فــوق لتحــت، ســمعنا خشخشــة الــوراق تحــت إجرينــا، 

وجوهنــا.  علــى  الهــوا  بنســمات  وحسّــينا 

فيُــن  لنزّيــن  يابســة  وأغصــان  جمّعنــا وراق  وبالآخــر 
الصّــف. وبــس قعدنــا تنرتــاح، قرّبــت بســينة صوبنــا 
ولعبــت بيناتنــا. وبالآخــر رجعنــا مبســوطين وعــم نغنّــي 

غنيّــة عــن فصــل الخريــف.

وحدة التدخّل المبكر

TEMPLE GRANDIN 

Parmi les personnes choisies cette 
année dans le département pédagogique 
afin de vivre sur leurs traces, nous avons 
opté au TED de mieux connaître «Temple 
Grandin«, personne avec autisme la plus 
célèbre au monde.
Son vécu, au fil de la lecture de ses 
ouvrages, nous a aidés à mieux comprendre, 
contenir et agir pour une meilleure qualité 
de vie auprès de ces personnes.
Temple Grandin est née en 1947 à Boston, 
Professeur de Zootechnie et de Sciences 
Animales. Elle a étudié et travaillé dans 
l’élevage des vaches.
Elle a créé sa société de conseils et 
d’ingénierie en équipement pour le bétail 
nommée ‘système de contention du bétail 
Grandin‘. Elle a donné des conférences.
Il nous paraît opportun d’aller encore plus 
loin et de foncer plus dans sa doctrine qui 
s’engage à mieux connaître et reconnaître 
l’autisme et à mieux répondre à ses besoins.
«Il n’y a pas une personne, un livre ou 
un séminaire qui puisse apporter “toutes 
les réponses” dont nous avons besoin 
pour comprendre qui nous sommes ou 
saisir les relations sociales» Temple Grandin

Unité TED
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أهلا وسهلا نوّرتوا

بشوق ولهفة نطرناهن، بيتنا فاضي باهن
خلص الصّيف وطلّ الشّتي وهيك رجعنا شفناهن.

وشو في أحلى من جلسة مع الدمى المتحركة
قصّة مشوّقة مسرحها سيارة كبيرة بالهوا الطلق 
ضحكوا وفرحوا كتير، شاركوا وتفاعلوا وما مَلّوا.

البرنامج التربوي

نوّرتوا الدار

أهلا وسهلا بـجورجيو

متل كل سنة، منستقبل شبيبة وأطفال جديدة بعيلتنا.
بشــهر تشــرين الأوّل اســتقبلنا كلــوي ورايــن. بســرعة 
بنشــاط  يجــوا  عــم  كانــوا  يــوم  كلّ  معنــا،  تأقلمــوا 
ــن، ورفقاتــن عــم ينطــروون بشــغف  والضحكــة عَ وجُّ

بعيلتنــا.  فيكــن  وســها  أهــا  كبيــرة.  وفرحــة 
وحدة الإعاقة الفكريّة

جورجيــو زميــل جديــد معنــا بالـــPHM. أهــا وســها فيــك.  
وجــودك مهــم كتيــر بيناتنــا، ومرافقتــك لمكســيم أساســيّة. 
انشــالله تكــون ســنة خيــر عليــك وعلينــا. نحنــا حــدّك دايمًــا.
وحدة الإعاقة الفكريّة

راين

كلوي
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شو إسم صفنا؟

«Les Donneurs de joie« إسم صفنا
سام، سوسن، ديان، غدي، فضل، جوني وجورجيو، 
كل واحــد منّــن، طَبَــع عَ طريقتــو الخاصّــة إيــدو، إيــد 
العطــاء، الوفــا، الحــب، التضامــن، المســاعدة، الوحــدة 
والأمــل ليرســموا رمــز الفــرح بالصّــفّ وبــكلّ ســيزوبيل.

            قسم الإعاقة الجسديّة  

يا عدرا ما إلنا غيرك

بظــلّ الظــروف الصّعبــة اللّــي عــم يقطــع فيــا وطننــا لبنان،
بظلّ الأوضاع اللّي منعتنا نفتح مؤسّستنا لنستقبل ولادنا،
بظــلّ الشّــحن الدّاخلــي والتّوتــّر اللّــي كلنــا عــم نعيشــو،
منطلب منّك يا عدرا تفيضي سامك علينا وعلى وطننا،

تغسلي قلوبنا من كلّ غضب أو حِقِد، تزيدينا قوّة وصبر 
لنضــلّ متــل مــا علّمتينــا، مــا نخــاف مــن الصّعوبــات.

ــك  ــك إمّنــا ولأنّ ــو عليكــي، لأنّ ــا ثقــة فيكــي وإتّكالنــا كلّ كلن
ســتّ البيــت.

وحدة الشوشو

GRAND MERCI A TOI ADRIEN

Nous remercions Adrien Kouater, notre 
cher volontaire français, pour sa présence 
pleine d’amour auprès de nos enfants, 
pour sa disponibilité, son initiative, son 
implication dans la décoration des unités 
pédagogiques et dans l’élaboration des 
procédures des départements. 
Ensemble, nous bricolons un quotidien 
tout en couleur ! 

Unité de Stimulation Précoce

 أخبار ونشاطات ولادنا



07 -  أخبار ونشاطات ولادنا

ـ سارة خليفة
َ
مبروك من القلب ل

بتعقــد  لبنــان  دليــات  جمعيّــة  ســنة،  كلّ  بدايــة  مــع 
القائــدات  كلّ  بحضــور  العامّــة  الهيئــة  إجتمــاع 
والســنّة  لبنــان.  بــكلّ  الوحــدات  قائــدات  ومســاعدات 
بمدرســة   2019 الثانــي  تشــرين   3 بـــ  كان  موعدنــا 

مصبــح. ذوق   – اللويــزة  ســيدة 

جدول إجتماع الهيئة العامّة، بضمّ عدّة نقاط، أهمّها:
- الإحتفــال بالقــدّاس الإلهــي علــى نيّــة الســنة الجديــدة 

.2020 - 2019   
الماضيــة  الســنة  عــن  النشــاطات  تقريــر  عــرض   -

.2019 - 201٨   
 )thème et orientations( إطاق شعار وتوجيهات -

   برنامج عمل 2019 - 2020.
وقائــدات  العامــة  والمفوضيّــة  المفوّضــات  تقديــم   -

   الأفواج الجدد.

عــن  مميّــز  كان  العامــة  الهيئــة  إجتمــاع  الســنة، 
الســنوات الســابقة، والســبب، الإعان لأوّل مرّة بلبنان 
عــن خطــوة نوعيّــة بمجتمعنــا، مهمّــة لبلدنــا، لجمعيّــة 
دليــات لبنــان، لمؤسّســة ســيزوبيل وبالأخــصّ لوحــدة 

تورنوســول. 

كمســاعدة  خليفــة«  »ســارة  تعييــن  هيّــي  وهالخطــوة 
قائــدة )Assitante( لوحــدة تورنوســول. لحظــة إعــان 
هالخبــر كانــت مفاجــأة كبيــرة لَســارة ولــكلّ الحُضــور. 
وقــف  الــكلّ  بينوصــف،  مــا  مشــهد  مؤثـّـرة،  لحظــة 

إحترامــاً، تصفيــق حــار وهتافــات داعمــة لســارة.

مــن  واحــد  هيــدا  إنّــو  بيعــرف  ســارة،  بيعــرف  اللّــي 
تحقّــق. هالحلــم  واليــوم،  أحامهــا. 

Assistante سارة، منحبّك كتير وألف مبروك. 

بكلّ روح كشفيّة  
وحدة التورنوسول    
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“LA GRANDE VEILLE DES 
SENTINELLES”

Notre thème pour cette année, nous 
les sentinelles des camps, celles qui 
regardent et discernent l’essentiel, 
qui protègent les valeurs, qui écoutent 
les cris des faibles, qui avertissent et 
donnent des conseils, qui montrent le 
bon chemin.

Nous avons discerné 3 éléments qui 
nous serviront de guide. 
• Nous nous pencherons sur le mot  
  sentinelle. 
• Nous regarderons à ce que peut 
   signifier pour nous le mot avertir. 
• Nous nous intéresserons à ces paroles 
   de Dieu à transmettre.

“Et toi, fils de l’homme, je t’ai 
établi comme sentinelle sur la 

maison d’Israël. Tu dois écouter la 
parole qui sort de ma bouche, et 
les avertir de ma part.” (Ez 33, 7)

Dieu s’adresse à chacun de nous, à 
moi, mais aussi à toi. Fils de l’homme, 
c’est toi que j’ai placé comme 
sentinelle.  C’est à la fois un risque, 
un honneur et une exigence.  

Pour cette année, chaque Guide 
Tournesol veillera sur son essentiel et 
deviendra sentinelle de l’espérance. 
De plus, l’équipe se réunira avec 
plusieurs unités guides afin de vivre la 
différence pour enfin clôturer l’année 
guide avec un camp d’été plein de joie 
et de moments inoubliables.

«Veillons les uns sur les autres, 
pour nous exciter à la charité et aux 

bonnes œuvres.« )Hébreux 10 :24(

Veiller sur un savoir-faire
Chaque Guide Tournesol a ses capacités 
et toutes ces capacités aident l’équipe 
sur son chemin. Ainsi, elle est appelée à 
cultiver un savoir-faire qu’elle possède 
et à le partager avec les autres membres 
de l’équipe. 
Toutes ces compétences acquises 
seront exposées lors de la fête des 
réussites, cérémonie durant laquelle les 
jeunes célèbrent leur apprentissage.

Sentinelles de l’Espérance
«L’espérance, c’est croire que la

vie a un sens.« )L’abbé Pierre(
Nous sommes les sentinelles de 
l’espérance ! Et comme l’espérance 
vient de Dieu, elle est le fruit de la vie, 
la foi, l’amour et l’espoir.
L’équipe Tournesol va partager des 
prières et des réflexions sur ce thème et 
vivre ensemble une veillée d’adoration 
du Saint Sacrement.

Association des Guides du Liban
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 شبيبتنا بمركز
المساعدة بالعمل

لقاء تقدير

نهــار 11 تشــرين الأول اجتمعنــا بصالــة المحاضــرات 
لتوزيــع شــهادات تقديــر للشــباب بمشــغل الفندقيــة مــع 
العامــة  بالنظافــة  بيهتمــوا  اللــي  الســيدات  مــن  عــدد 
واللــي تابعــوا الســنة الماضيــة دورة تدريبيــة مــع شــركة 
»بويكــر« لســامة الغــذاء والنظافــة الشــخصية ليللــي 

بينقــل الطعــام.

متابعتـُـن  خــال  ومثابــرة  جديــة  عــن  برهنــوا  شــبابنا 
لهالــدورة وبالرغــم مــن صعوبــة المعلومــات المطروحــة 
كانــوا عــم يعملــوا جهــدُن ليكتســبوا أكبــر قــدر ممكــن 
بــكل التماريــن  مــن المعلومــات وكانــوا عــم يشــاركوا 
وبآخــر الــدورة خضعــوا لإختبــار وتمكنــوا إنــو ينجحــوا 

فيــه كلُّــن وكان لجوزيــف كريــم عامــات مميــزة.

لهيــك كانــوا بيســتحقوا وقفــة تقديــر علــى الجهــود اللــي 
عملــوَا بحفــل بســيط تكرّمــوا مــن خالــو وتوزّعــت عليُــن 
إنــو  الشــهادات بحضــور أصحابــن وكانــوا مصرّيــن 
يطلعــوا يتشــاركوا فرحتــن مــع مــدام صافــي ويقدمــولا 

هالشــهادة المتواضعــة.
نايا تامر 
مشغل الفندقية

علــى طريقتــو، حــب الشــاب فرانســوا الشــمالي يشــكر 
ســيزوبيل ومــدام فاديــا صافــي علــى هالمبــادرة اللــي 

تأثــر فيــا كتيــر.
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عا هدير البوسطة

»عــا هديــر بوســطة المدرســة« بيبلّــش نهــار لارا، متــا 
ســيزوبيل  عــا  يــوم   كل  تجــي  رح  رفقاتــا  كل  متــل 
بالبــاص الجديــد اللــي تقــدم هبــة ليســتفيد منــو التاميــذ 
بتنوصــف  مــا  لارا  فرحــة  الإبتدائيــة.  بالمدرســة 
والضحكــة واضحــة عــا وجّــا. هيــدي الخطــوة المهمــة 
بمشــروع الدمــج، بتأكــد إنــو الدمــج هــو مــن جهــة  دمــج 
تربــوي مــن خــال الحصــص بالصفــوف ومــن جهــة 
تانيــة دمــج اجتماعــي مــن خــال التفاعــل المميّــز مــع 

التاميــذ.
بجــي  عــم  إنــو  مبســوطة  بــس  أنــا  مــش  فكــرة  »عــا 

بالباص، أهلي كمان«.  
برنامج الدمج المدرسي
سيزوبيل - جزين

 متلي متلك
برنامج الدمج المدرسي 

صلاة على نية لبنان

منصــرخ إلَــك يــا رب بهالظــرف الصعــب اللــي عــم 
يمــرق فيــه وطننــا لبنــان مــن كل قلبنــا إنــك مــا تتركــو 

ولا تتخلــى عنــو ولا عــن شــعبو.
منطلــب منــك تخلّــي عينــك ســهراني علينــا، نحنــا أرض 
وغيــرُن  الله  ونعمــة  رفقــا  شــربل،  أرض  القديســين، 
كتــار. بشــفاعتُن مــا تصــرف وجّــك عــن هالبلــد اللــي 

قدَمــك الطاهــرة وطئِتــو.
ارفعنــا يــا رب بعيــن رحمتــك، نــوّر عقــول المســؤولين، 
ازْرَع بقلبُــن الرأفــة والمحبّــة، ارشِــدنا للطريــق الصحيــح 
ولخيــر هالبلــد لنبقــى ونســتمرّ فيــه نحنــا وأهلنــا وولادنــا.

وخوفنــا  أملنــا  وكل  إلِــك  منتضــرع  البيــت  ســت  يــا 
ومصيرنــا ومســتقبلنا وثقتنــا منوضعُــن بيــن إيديكــي، 
غيــرِك  بــدُّن  ومــا  غيــرِك  إلُــن  مــا  وســيزوبيل  ولادنــا 
خلّينــا تحــت ظــلّ جناحِــك، نحنــا منعمــل اللــي علينــا 

البيــت. ســتّ  إلــك حصــة  ومنتركلــك 

كلّ  ــد  فبَعِّ الإلهيــة،  لرحمتــك  رب  يــا  منقدمــو  لبنــان 
شــر عــن وطننــا وفــرِّح شــعبك فيتمجــد إســمك ونســتتر 
مريــم  إمنــا  بشــفاعة  تدبيــرك  ظــلّ  تحــت  بحمايتــك 

العــدرا...
شبيبة وفريق عمل مركز المساعدة بالعمل
سيزوبيل - كفرحونة

متلي متلكشبيبتنا بمركز المساعدة بالعمل
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إيدي بإيدك
المتطوّعون

ACCUEIL DE VOLONTAIRES 
INTERNATIONAUXGLOBELMED LEBANON

Depuis que le service civique français 
est reconnu au Liban, nous avons 
accueilli à SESOBEL 9 volontaires de 
nationalité française, encadrés par la 
Guilde en France et par l’Etat français.
Fin septembre de cette année, Léa, 
Hubert, Hugo, Nils et Adrien ont 
rejoint notre équipe du département 
pédagogique, dans le cadre de la mission 
intitulée «Favoriser l’insertion sociale 
de personnes en situation de handicap 
par la mise en place d’activités«. Leur 
sélection a été basée sur leur motivation 
et leur volonté d’aider plus que leurs 
compétences professionnelles.
Bienvenus parmi nous chers amis ! Il 
vous faudra sans doute quelque temps 
pour vous adapter à notre pays et 
notre association, mais je suis certaine 
que vous vous y sentirez bien.
Nous ferons de notre mieux pour vous 
accueillir et vous guider dans vos 
premiers pas dans notre pays. Merci…

Daisy Daou
Département Visiteurs & Volontaires

As part of its Corporate Social 
Responsibility )CSR( activities, 
GlobeMed Lebanon along with 
thoughtful clients within the healthcare 
industry joined hands to care for 
SESOBEL initiatives and efforts 
towards differently abled children of 
our society. It was a remarkable day 
when Mr. Joe Abou Chacra, General 
Manager of GlobeMed Lebanon, 
was welcomed at SESOBEL for the 
premises’ tour and had the chance to 
meet the amazing kids at #SESOBEL

Thank you #SESOBEL #Children #Disabilities
GlobeMed Lebanon Team

FLASH INFO
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قيمة العطاء

سوى نحنا  أقوى

نظّمــت   2019 الأوّل  تشــرين   17 الخميــس  ليــل 
الســنوي وذلــك  الخيــري  ســيزوبيل عشــاءها  مؤسســة 
عنــوان  وكان  الكلــب  نهــر   The Legend فــي   

أقــوى« نحنــا  »ســوى  الســهرة 
”Together we are stronger“ 

حضــر الحفــل أكثــر مــن ٥00 شــخص وشــاركت فــي 
نجاحــه مســاهمات عــدة شــركات ومموليــن. 

افتُتِحَ العشاء بالنشيد الوطني ثم تاه نشيد المؤسّسة. 
قــدم الحفــل الاعامــي »وســام بريــدي« بكلمــة مؤئــرة، 
لتجنــب الصعوبــات  فيهــا عــن أهميــة الاتحــاد  عبّــر 
فذكــر معاناتــه لوفــاة أخيــه وكيــف تمكــن مــن الخــروج 
قــرب  عــن  الإعاقــة  علــى  بتعرفــه  دوامــة حزنــه  مــن 
بفضــل إحــدى شــابات ســيزوبيل التــي أصبحــت فيمــا 

بعــد مــن أعــزّ أصدقائــه.
ثــم ألقــت الرئيســة والمديــر العــام الســيدة فاديــا صافــي 
كلمــة ترحيــب وشــكر للحضــور ووضحــت مــن خالهــا 

وضــع المؤسســة والأزمــة التــي مــرت بهــا.

بعــد ذلــك قدمــت الفنانــة »أندريــا بــو مرعــي« بصوتهــا 
الرائــع أغــانٍ باللغــة الاجنبيــة 

ثــم جــرى بيــع التومبــولا التــي تعــدّت جوائزها الخمســين. 
واختتمــت الحفــل فرقــة »أيــام الليــرة« بأغــانٍ لبنانيــة 
قديمــة علــى نغمــات ســريعة وراقصــة، أفرحــت الجميع.

أسماء الشركات الداعمة والمساهمة في هذا الحفل:
INDEVCO - LOTO - SGBL - BYBLOS

 ALFA - NEXTCARE - TECHNOMANIA
BANQUE AUDI - CIS - ICE - Roger Bakhos
  Chadi Akiki  - Jallad - Le 43 - TECHNOTEL 
 Ghorayeb - Picfelt - Le Studio - Pixel Vision

 Haber Printing - Blue Print - Bocti -
Adyar - Eau RIM

جانيت مطر - قسم التسويق


